Personeria |
de Bogota, D.C. §

Al servicio de la ciudad

PLAN INSTITUCIONAL DE BIENESTAR
CRONOGRAMA ACTIVIDADES 2020

N°

ACTIVIDAD

Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic

Consolidacion de Diagnostico de Necesidades

Elaboracion del Plan Institucional de Bienestar

Socializacién del Plan

PROGRAMAS DE BIENESTAR

1. PROGRAMA DE PROTECCION DE SERVICIOS SOCIALES

1.1. Actividades Deportivas, Recreativas y Vacacionales

1 |Escuela de Formacion Deportiva para Funcionarios(as) e Hijos(as)

2 |Gimnasio y Clases Grupales

3 |Inscripcidn en Carreras de Atletismo y Otras Programadas en el Afio

4 [Olimpiadas de la Personeria de Bogotd, D.C.

5 |Caminatas Ecoldgicas para Funcionarios y su Grupo Familiar.

6 |Actividades Recreativas y de Integracion Familiar y Laboral

7 |Dia de la Personeria de Bogotd y Celebracion de la Familia de la Personeria de Bogota

8 |Dia de la Familia (Integracidon de Funcionarios y sus Familias). Con su Grupo Familiar.

9 |Grupo Coral de la Personeria de Bogotd D.C.

10 |Concurso de Disfraces y Decoracién por Oficina.

11 |Vacaciones Recreativas para Hijos de los Funcionarios de la Entidad (semana de receso escolar y fin de afio)
1.2. Actividades Artistico Culturales y de Interés General

12 |Celebracién de Cumpleafios.

13 |Celebracion de Cumpleafios (Directivos)
14 |Actividad del "No" Carro en la Personeria de Bogota, D.C.
15 |Celebracion Dia de la Mujer.

16 |Celebracion de Personeros Estudiantiles
17 |Celebracién Dia del (la) Secretario (a).
18 |Celebracién Dia de la Madre.

19 |Celebracion Dia del Padre.

20 |Celebracion Dia del Servidor Publico.

21 |Celebracién Dia del Conductor.

22 |Celebracion Dia del Amor y la Amistad.
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23 |Festivales de la Mdsica y la Cancién (Kids)

24 |Festivales de la Musica y la Cancidn "Yo me llamo Personeria de Bogota"
25 |Celebracién Dia de los Nifios de la Entidad.
26 |Vive la Navidad (Novenas de Aguinaldos).
27 |Concurso de Pesebres
28 |Navidad Compartida con los Nifios
29 |Evento de Fin de Afio.
30 |Bonos Navidefios para los Hijos de los Funcionarios
31 |Actividad de Cierre de Gestion 2020 y Planeacion 2021
32 |Tarifas Especiales en la Programacion Artistica y Cultural por parte de la Caja de Compensacion.
Feria de Servicios con Descuentos y Beneficios a través de la Caja de Compensacidn con énfasis en Vivienda,
33 |Turismo, Educacion, Vehiculos, Electrodomésticos, Créditos / Emprendimiento Empresarial de los
Funcionarios de la Entidad.
34 [Stand Permanente: Promotora de Servicios - CAJA DE COMPENSACION
1.3. Capacitacion Informal en Artes o Artesanias
35 |Curso de Canto e Interpretacion de Instrumentos Musicales
36 [Curso de Danzas
37 [Curso de Gastronomia
38 |Curso de Manualidades
39 |[Curso de Inglés
1.4. Promocion de Programas de Vivienda

40

Ferias de Vivienda y Vehiculos de la CAJA DE COMPENSACION, Fondo Nacional del Ahorro y otros.

1.5.

Educacion Formal Basica y Universitaria

41

Formacion Basica Primaria y Secundaria, y Media Vocacional a través de los Colegios de la CAJA DE
COMPENSACION, para Hijos(as) de los Servidores.

42

Bachilleratos para Adultos — BAC, a través de la CAJA DE COMPENSACION, para Servidores de la Personeria de
Bogotd, D.C. y/o sus Familias.

43

Convenios Institucionales con Universidades.

44

Red de Alianzas Educativas a través de la CAJA DE COMPENSACION.
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2. PROGRAMA DE CALIDAD DE VIDA LABORAL
2.1. Clima Laboral

45 |Intervencion de Clima Laboral - Talleres Outdoor por Dependencias

46 |Taller de la Felicidad
2.2. Adaptacion al Cambio Organizacional

47 |Conferencias y /o talleres a través de CAJA DE COMPENSACION
2.3. Desvinculacion Asistida

48 |Orientacion a los Pre pensionados en Procesos Juridicos para la Pension a través de Talleres.

) Talleres Manejo del Tiempo Libre
49 |Actividades y Servicios Ofrecidos por la CAJA DE COMPENSACION para Pre pensionados y Pensionados. Redes Sociales y Familiares
Oferta de Servicios
<0 Acto de Reconocimiento a la Labor Prestada para los Servidores que se Retiran del Servicio por Pension de
Vejez.
3. PROGRAMA DE SALUD FiSICA Y MENTAL

3.1. Actividades de Promocion y Prevencion de la Salud — Fisica y Mental.

51 |[Diade laSalud

52 [Semana del Bienestar

53 |Semana de la Promocion y Prevencidn de la Salud.

54 [Actividad Taller de la Felicidad.

55 |Clases Grupales para C.A.C, Delegada de Victimas, Delegada de Familia.

56 |Reuniones por Delegadas para Talleres de Prevencién del Sindrome del "Burnout"

57 |Reconocimiento a los Mejores Funcionarios de la Entidad por Dependencias

58 |Clases Grupales para C.A.C, Delegada de Victimas, Delegada de Familia.




